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Algemene maatregelen:

1.

10.

11.

12.

13.

Gebruik je gezond verstand en spreek leden en trainers aan wanneer iemand de
maatregelen negeert

Als er bij jou of bij iemand uit jouw gezin sprake is van één van de volgende
symptomen:

verkoudheid, hoesten, benauwdheid of koorts (vanaf 38 °C), zorg dan dat je
tenminste 24 uur klachtenvrij bent voordat je weer komt voetballen.

Hoest en nies in je elleboog en gebruik papieren zakdoekjes, vermijd het aanraken
van je gezicht en schud geen handen.

Ga voordat je naar de club vertrekt thuis naar het toilet. Was je handen goed en kom
in trainingstenue. Neem zelf een gevulde bidon mee.

Handen desinfecteren bij aankomst op het sportpark is gewenst.

Toegang voor spelende leden 5 minuten voor aanvang training

(zie trainingsschema).

Ga direct naar het veld waar je moet trainen en blijf daar.

Kleedkamers:

Er zijn geen kleedkamers ter beschikking, behalve de scheidsrechters kleedkamer
om eventueel gebruik te maken van de toilet tijdens trainingen.

Het clubhuis is de komende weken gesloten.

rksv Brakkenstein zorgt dat regels duidelijk zichtbaar zijn op de vereniging, zoals op
aanwezige schermen op het sportpark, op de website en met borden.

Het materialenhok blijft toegankelijk. In deze ruimte is maximaal 1 volwassene per
team, geef elkaar daar de ruimte.

Tijdens de trainingen hoeft er geen 1,5 meter afstand onderling te zijn.
Spugen op de velden, of richting personen is ten strengste verboden.
Wanneer een individu of team zich meerdere keren of bewust niet aan de

maatregelen houdt, wordt deze persoon/dit team van het sportpark verwijderd, en
volgen er mogelijkerwijs sancties.
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Ten Slotte

Het Bestuur benadrukt dat we dit samen moeten doen, met iedereen die een geel/zwart
Brakkenstein hart heeft en met iedereen die een bezoek brengt aan ons mooie sportpark.
Help elkaar indien nodig, informeer iemand die onvoldoende weet van de maatregelen en
houd rekening met elkaar. Indien nodig kun je elkaar ook aanspreken op een constructieve
manier (niet iedereen weet er misschien voldoende van) op het niet nakomen van de regels
en hang aan de bel op het moment dat je iets mist of dat er zaken zijn waar we nog in tekort
schieten. Als Bestuur kunnen we niet alles regelen, laat staan voorzien; er wordt dan ook
een dringend beroep gedaan op ieders eigen verantwoordelijkheid.

Vragen of suggesties met betrekking tot het coronabeleid binnen rksv Brakkenstein:
Wilfred Jansen — voorzitter@rksvbrakkenstein.nl




